
Le ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative,
appuyé par son Pôle Ressources National Sport Santé Bien-Etre
(PRNSSBE) et l'Onaps sont ravis de vous annoncer l’ouverture
des inscriptions pour le colloque webinaire 2024 🎉!

Organisé le jeudi 14 novembre prochain, cet évènement
rassemblera scientifiques, acteurs de terrain et institutions, qui
partageront avec vous les constats, les bonnes pratiques et les
engagements des territoires sur les enjeux liés à l’activité
physique et la sédentarité 🤸🏽‍♂️.

Un évènement riche, visant à encourager et soutenir l’action des
collectivités en faveur du mouvement tout au long de la vie. 

FLASH INFO MSS
octobre 2024

🔔 ACTUALITÉS

Lancement des inscriptions au colloque “ Bouge ta commune et ses acteurs” 

S’inscrire

Promotion de la santé au sein des clubs sportifs :
Devenir mentor pour mieux accompagner les clubs

Formation gratuite (limitée à 20 places)

S’inscrire

Participez à la formation Mentor PROSCeSS et accompagnez les clubs
sportifs à devenir de véritables lieux de vie et de santé. Rendez-vous du
25 au 27 novembre à Nancy.

Vous travaillez dans le secteur sportif (fédérations, ligues, comités), en
Maison Sport-Santé, dans la santé publique ou au sein des collectivités
territoriales ?

https://www.colloque-bouge-ta-commune-et-ses-acteurs.fr/
https://enquetes.univ-lorraine.fr/index.php/976978?lang=fr


Nouveau module de prescription de l’activité physique sur Deneo

En savoir plus

Mallette d’outils pédagogiques – Projet Alliance

L’expérimentation Alliance est une recherche interventionnelle,
multi-partenariale qui vise à renforcer les compétences en santé
des enfants et à créer des environnements propices à la santé
dans les écoles primaires. Trois objectifs clés sont poursuivis :

Chaque semaine, vous êtes invités à découvrir en détail une catégorie d'outils pour accompagner les enfants
dans leur apprentissage 🔍 !

Cette semaine, focus sur les infographies et affiches 🪧 🖼️ ! Ces supports visuels sont parfaits pour
sensibiliser les enfants à l'importance de l'activité physique. Vous pouvez les imprimer et les afficher en
classe ou à la maison, pour encourager de bonnes habitudes de mouvement au quotidien 💪🏻.

📚 Parmi elles, l’exposition « Bien dans mes baskets ! » de la Ligue contre le cancer proposant 12 panneaux
explicatifs pour aider les élèves du primaire à comprendre les bienfaits de l’activité physique et à bouger tous
les jours ! 🤸‍♀️

En savoir plus

Un nouveau module gratuit de prescription d’activité physique développé
par le Dr Gaspard Chaumont dans le cadre de sa thèse, sous la direction
du Dr Sophie Cha, ce module est conforme aux recommandations de la
Haute Autorité de Santé (HAS). Accessible à tous les médecins en France
via la solution Deneo, il permet, en moins de 2 minutes, de :

rédiger une ordonnance d’activité physique,
orienter les patients vers des structures adaptées,
fournir des conseils personnalisés grâce à des fiches basées sur les
indications de la HAS, partagées automatiquement à chaque
consultation.

Une solution rapide et efficace pour intégrer l’activité physique dans la
prise en charge des patients !

renforcer les actions de promotion de la santé menées par les
enseignants auprès des élèves, 

1.

créer un environnement favorable à la santé dans les écoles
primaires,

2.

développer un cadre propice à la santé au niveau des
municipalités.

3.

https://deneo.app/adopter/prescription
https://onaps.fr/productions/alliance/


🚀APPEL À PROJETS

Expérimenter des actions de prévention de la perte d’autonomie dans les
quartiers prioritaires de la politique de la ville

La CNSA, la Direction générale de la cohésion sociale (DGCS) et l’Agence
nationale de la cohésion des territoires (ANCT) lancent un appel à
manifestation d’intérêt destiné à sélectionner 15 sites situés dans des
quartiers prioritaires de la politique de la ville qui construiront et
expérimenteront des programmes d’accompagnement et de prévention de
la perte d’autonomie auprès de publics âgés et fragiles entre 2025 et
2027.  

📢 Date limite de candidature le 15 octobre 2024

En savoir plus 

Sensibiliser le jeune public au handicap 

Vous avez une initiative innovante et/ou créative en lien avec
le sujet du handicap (psychique, mental, moteur, visuel,
auditif...) à destination des enfants et adolescents ? Vous avez
besoin d’un soutien financier et d’un accompagnement pour la
réaliser ?

En savoir plus 

📢 Date limite de candidature le 28 octobre à midi.

 Fondation Tape-à-l'oeil - Agir pour les enfants, ça nous tient à cœur !

La Fondation Tape-à-l’œil soutient des projets associatifs afin de contribuer au
bien-être et à l’épanouissement des enfants de 0 à 16 ans en situation de fragilité.

En savoir plus 

📢 Date limite de candidature le 31 octobre 2024 

La Fondation d’entreprise MAAF Initiatives et Handicap s'associe à Ulule pour la 5ème édition afin de
soutenir les associations et organismes d’intérêt général lors de leur campagne de financement participatif.

L’objectif de cet appel à projets est de découvrir des nouvelles associations
œuvrant pour les enfants en situation de fragilité et d’accompagner des projets
visant à :

créer des moments de joie qui illuminent le quotidien des enfants fragilisés que ce soit à court ou à long
terme,
les accompagner dans leur quotidien par l'apprentissage (scolarité, sport, culturel, etc...),
offrir aux enfants l'opportunité de découvrir et de se connecter avec un monde auquel ils n'ont
habituellement pas accès.

https://fondationmaaf.ulule.com/
https://fondationmaaf.ulule.com/
https://www.appelaprojets.org/assets/uploads/medias/piece_jointe/piece_jointe-3137-1726670939.pdf
https://www.appelaprojets.org/assets/uploads/medias/piece_jointe/piece_jointe-3137-1726670939.pdf


Tout l’agenda

📅 À VOS AGENDAS

📄PUBLICATIONS 

pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr | 06 26 66 32 34 | https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/ 

📞 CONTACTEZ-NOUS

🔔 Si vous souhaitez partager vos événements écrivez nous à :
 pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr 

🎤Podcast 
Bouger, c'est bon pour la santé

🎬Replay 
Mobilités actives et douces :

 un nouvel angle pour le Sport Santé ?

​
🎥​ ZOOM SUR  

Activité physique et sédentarité
dans la population en France.

Synthèse des données disponibles
en 2024

En savoir plus

 Découvrez le nouveau bulletin de veille
scientifique, réalisé par le PRNSSBE en
partenariat avec le Laboratoire Motricité

Humaine Expertise Sport Santé
(LAMHESS) de l'Université Côte d’Azur.

En savoir plus

AVIS de l'ADEME - L'avenir de l'activité
physique et sportive dans un contexte

de changement climatique

En savoir plus

Ecouter le podcast Voir le replay

​
📁Infographie 

Encourager l’inclusion par le sport

Santé Publique France a élaboré un état
des connaissances, rassemblant les
données les plus récentes sur l’activité
physique et la sédentarité.

Source: Santé Publique France Source: Agence de la transition écologique-
ADEME

Source: l’Assurance Maladie Source: Sport Santé Hauts-de-France Source: Pôle Ressources National Sport-Santé 

L'ADEME propose des clés de lecture pour
comprendre l'impact du changement

climatique sur les activités physiques et
sportives (APS) et suggère des

adaptations d'infrastructures pour faciliter
la pratique sportive.

Télécharger l’infographie

30 OCTOBRE

Entretiens Sport Santé prévention : Maladies chroniques
et facteurs de risque (corpulence, seniors, cancers,

mental) dans le Sport Santé
📍 Arena Stade Couvert Liévin

Les services de l'Etat (DRAJES et Agence régionale de santé
Hauts-de-France), en partenariat avec le CROS Hauts-de-
France, l'Arena Stade Couvert et 135 BPM : le 1er campus
du Sport, se mobilisent pour fédérer et faire monter en
compétences tous les acteurs intéressés et/ou engagés dans
le Sport Santé, au bénéfice de la Santé Publique en général,
et de la Prévention Santé en particulier.DU 18 AU 19 NOVEMBRE 2024

Journées d'études "Activité physique et santé : la
fabrique des (in)égalités sociales"
📍 Site Vauban de l'Université de Nîmes

Journées d’études organisées par le RT19 (Santé,
médecine, maladie et handicap) et le RT31 (Sociologie du
sport et des activités physiques) de l’AFS (Association
Française de Sociologie), en collaboration avec l’Institut
ReCAPPS (Recherches Collaboratives sur l’Activité
Physique et la Promotion de la santé).

🚨 Clôture des inscriptions le 18 octobre 2024

DU 9 AU 10 DÉCEMBRE

Colloque national "2024, le Sport Santé au féminin"

Organisé par la DRAJES, le Réseau Sport-Santé, l'ARS, le
CROS et l'URPS Sage-femme de Bourgogne-Franche-
Comté, le colloque 'Sport Santé au Féminin' rassemblera
experts et passionnés pour discuter des bienfaits de
l’activité physique chez les femmes, à tous les âges de la
vie.
🚨Clôture des inscriptions le 10 novembre 2024

🔍Bulletin de Veille Scientifique n°20

DU 28 AU 30 OCTOBRE

Congrès ISPAH

L'activité physique n'a jamais été aussi importante dans
l'agenda de la santé publique. Le 10e congrès d'ISPAH a
pour but d'inciter les chercheurs, les praticiens et les
décideurs à explorer des moyens novateurs de lutter
contre les inégalités persistantes en matière d'accès et
de participation. 

📍 Kursaal de Besançon

📍 Paris

https://www.linkedin.com/company/p%C3%B4le-ressources-national-sport-sant%C3%A9-bien-etre/?originalSubdomain=cm
https://www.facebook.com/PRNsportsante/
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